Berufungstrack

Informationen & Ausleihe

Der Berufungstrack stammt urspriinglich aus dem
Bistum  Augsburg und wurde durch die
Berufungspastoral im Bistum Fulda Uberarbeitet und
neu aufgelegt. Er richtet sich an Jugendliche ab ca.
13 Jahren. Die Jugendlichen kénnen entweder auf
eigene Faust oder im Rahmen einer Gruppenstunde
an den Stationen arbeiten.

Worum geht es?

,Was willst du einmal werden?“ — das ist vielleicht eine der meistgestellten Fragen an junge
Menschen. Spatestens am Ende ihrer Schulzeit missen sie sich fir eine Berufsausbildung oder ein
Studium entscheiden.

In Zeiten, in denen die Wahlmaoglichkeiten gegen unendlich tendieren, fallt die Entscheidung immer
schwerer, weil die Orientierung im Markt der Moglichkeiten fehlt. Jugendliche - und nicht nur
Jugendliche - machen die Erfahrung, dass, obwohl ihnen die Welt offensteht, sie oft gar nicht wissen,
was sie eigentlich wirklich wollen. Sie fiihlen sich irgendwie unfahig, den richtigen Weg zu wahlen und
den nachsten Schritt zu gehen.

Viktor E. Frankl (1905-1997) brachte das Dilemma einmal folgendermaRen auf den Punkt:

,Im Gegensatz zum Tier sagt dem Menschen kein Instinkt, was er muss, und im Gegensatz zum
Menschen in friiheren Zeiten sagt ihm keine Tradition mehr, was er soll, und nun scheint er nicht
mehr recht zu wissen, was er eigentlich will.“

Der Berufungstrack will hier eine Hilfe sein. Er zielt vor allem auf die Resonanzfdhigkeit der
Jugendlichen, konkret auf die Fahigkeit, sich anrufen zu lassen, zu héren und wahrzunehmen - die
eigenen Begabungen und Talenten, den Anspruch der Welt und in allem den Anruf Gottes -, um im
Versuch einer Antwort dann den eigenen Weg zu gehen.

Ein Trailer zum Berufungstrack ist hier abrufbar: https://youtu.be/gLrGwbRHX4k

Ausleihen

Flr die Stationen sind flinf Roll-Ups bei der
Berufungspastoral ausleihbar. AuBerdem benétigt
jeder Teilnehmer/ jede Teilnehmerin ein eigenes
Begleitheft. Die Hefte sind hochwertig produziert
und fur den Preis von 1€/Stlick zu den Roll-Ups
erhaltlich (Mindestbestellung: 20 Stiick).

Wir empfehlen den Track fiir mindestens eine
Woche auszuleihen, sodass mehrere Gruppen ihn
durchlaufen kénnen. Da die Stationen weitestgehend selbsterklarend sind, kann er auch in der
Kirche/ im Pfarrheim zur freien Verfliigung aufgebaut werden.

Anfragen zur Entleihung richten Sie bitte an berufungspastoral@bistum-fulda.de.
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